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Proposta de participação do GT Psicologia & Religião

 no XII Simpósio Nacional da ANPEPP

Histórico do grupo

O GT Psicologia & Religião foi criado em 1998, por ocasião do VII Simpósio da Anpepp realizado em Gramado, RS, respondendo à importância social que a religião assumia no fim do milênio, a que a Psicologia não poderia se manter alheia.

Os objetivos do GT são os seguintes:

(a) desenvolver estudos, de natureza teórica e empírica, que tenham como objeto a experiência religiosa;

(b) promover tais estudos  nos programas de pós-graduação dos participantes do GT por meio de projetos integrados de pesquisa;

(c) cuidar da publicação, preferencialmente conjunta, dos estudos realizados.

Explicitou-se, na ocasião, que o estudo da psicologia da experiência religiosa respeita as preferências teóricas e metodológicas dos participantes e que o termo “experiência” contempla a discussão teórica de um conceito com múltiplas denotações e conotações. 

Desde sua criação, o GT tem participado de todos os Simpósios da Anpepp e tem-se constituído como referência nacional na área de Psicologia e Religião.

Objetivos e proposta de trabalho

O objetivo e a proposta de trabalho do GT para o biênio 2008-2009 consiste em aprofundar a investigação psicológica da experiência religiosa em duas de suas principais dimensões: a cultural e a biológica.  Entenda-se esse aprofundamento não como contraposição mas como complementação dessas duas vertentes, uma vez que a experiência religiosa, definidamente, é um fenômeno complexo, mesmo se considerado apenas do ponto de vista psicológico. Entenda-se, além disso, que a perspectiva cultural abrange um sem número de modalidades de realização da experiência religiosa.
Esse objetivo e essa proposta encaixam-se na temática geral do XII Simpósio, “Conhecimento da Psicologia no Brasil: expansão e avaliação”, enquanto o GT pretende fazer um balanço da produção e da transmissão do conhecimento em Psicologia da Religião nos âmbitos da pós-graduação e da graduação em Psicologia. Embora essa preocupação não tenha estado ausente das discussões do GT, pretende o Grupo chegar a um diagnóstico mais preciso da situação nas diversas instituições de proveniência de seus membros.

A investigação psicológica da experiência religiosa em sua vertente cultural e em sua vertente biológica corresponde a uma tendência internacional contemporânea nos estudos da área. Embora a ênfase até hoje dada à investigação psicológica da experiência religiosa tenha favorecido a vertente cultural, sente-se hoje a conveniência de buscar as condições prévias à cultura reclamadas pela psicologia evolutiva ou evolucionária e pela psicologia da infância desde a constituição de seus primeiros comportamentos. Visa-se, com isso, mais do que acompanhar duas vertentes independentes uma da outra, tentar sua convergência e seu ponto de encontro. 

O objetivo constante da proposta do GT não é algo de todo novo mas, pelo contrário, já vem sendo objeto de estudo dos componentes do Grupo. O próximo Simpósio será a ocasião de traçar um trajeto mais compartilhado, em termos de pesquisa e de publicação de resultados. 

Mais em particular, caberiam na dimensão cultural os seguintes temas, já iniciados na pesquisa de alguns dos membros do GT: conflito moral; aconselhamento psicológico e espiritual; linguagem,  símbolo e mito na sociedade contemporânea; a religião na cultura local e na cultural globalizada; peculiaridades culturais da relação entre clínica psicológica e religiosidade. Caberia na dimensão biológica o estudo das condições pré- ou protopsíquicas da experiência religiosa; a distinção entre o religioso e o sagrado no atendimento terapêutico; a corporeidade das práticas religiosas.

Os trabalhos, no Simpósio, serão desenvolvidos nos quatro períodos previstos mediante a discussão de papers tornados disponíveis com antecedência pelos membros do GT e a busca de sua possível integração na dimensão da pesquisa e da publicação. Simultaneamente far-se-á um diagnóstico da situação do ensino da Psicologia da Religião nos cursos de graduação e de pós-graduação, levando-se em conta o interesse  contemporâneo pela experiência religiosa enquanto fenômeno cultural e biológico.
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José Paulo Giovanetti, Universidade Federal de Minas Gerais
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Avaliação

Nos dois anos que separam a presente Avaliação da anterior, o GT manteve um ritmo de trabalho satisfatório. Nesse intervalo de tempo o GT interagiu para organizar e levar a bom termo o VI Seminário Psicologia e Senso Religioso, que ocorreu em São Paulo de 24 a 26 de agosto de 2007, congregando mais de 200 participantes, em sua maioria estudiosos ou estudantes de psicologia da religião. O tema do Seminário foi Religião e Espiritualidade, apresentado e discutido sob o enfoque da Psicologia. Constituíram-se oito subgrupos, cada um deles coordenado por um membro do GT, segundo sua afinidade com o subtema escolhido. Compareceram todos os integrantes do GT, que puderam oferecer, como coordenadores, um panorama atualizado dos pontos de vista relativos à religião e à espiritualidade. As comunicações do Seminário estão no prelo e deverão ser publicadas ainda em 2007 pela Editora Vetor, de São Paulo, com o título “Temas em Psicologia da Religião”. O GT se fez ativamente presente em eventos nacionais e internacionais. Entre os últimos, registrem-se os acontecidos na Itália e na Bélgica, respectivamente o X Convegno Internazionale da Società Italiana di Psicologia della Religione e a Conference da International Association for the Psychology of Religion. Como se pode verificar no item Produção, os membros do GT têm publicado artigos ou livros e capítulos de livro de sua especialidade. Uma atividade a ser destacada, nos diversos Programas, é a orientação em iniciação científica, em pesquisas de mestrado, de doutorado e até de pós-doutorado oferecida por integrantes do GT de diversas instituições universitárias. Outro sinal do cuidado do GT com o adequado andamento do Grupo foi a criteriosa admissão de dois novos membros, do Rio de Janeiro e de Brasília, garantindo assim a representação de quatro Estados da Federação e de seis Universidades. Ressalte-se, com efeito, o critério de identificação com a área e de produtividade no campo, eis que diversos candidatos não foram admitidos. Persiste ainda a dificuldade de se incluir no GT, por inexistentes, pesquisadores em psicologia de outras filiações religiosas, como a islâmica, a judaica e a budista, ou sem dita filiação, embora contemos hoje com excelentes pesquisadores que trabalham com o enfoque protestante ou afro-brasileiro.  

Da retrospectiva dos dez anos de existência do GT, ressalta claramente o papel desse Grupo no campo da Psicologia da Religião no Brasil. Não somente tem congregado pesquisadores de diversas Universidades, públicas e confessionais, como tem promovido periodicamente encontros científicos do tema, ou deles participado, e estendido além das fronteiras nacionais o conhecimento do que aqui se vem pesquisando e discutindo na área. Além disso, tem sido propulsor de trabalhos acadêmicos de pós-graduação, com o que vem contribuindo decisivamente para a divulgação qualificada do interesse pelo comportamento humano referido à religião.

