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Historico

O GT RelacgGes Interpessoais e Competéncia Social
teve sua primeira participacdo na ANPEPP no IX Simposio,
realizado em 2002 e, depois, também no X Simpdsio,
realizado em 2004 e no XI em 2006. Nao obstante, a maior
parte dos atuais integrantes ja realizava, ha varios anos,
diversas formas de intercdmbio cientifico, ndo somente
em congressos, mas também em cursos e reunides de
trabalho. Esse intercambio foi se consolidando a partir dos
Simpodsios da ANPEPP, que viabilizaram o partilhamento
de um conjunto de preocupacdes conceituais, empiricas
e metodoldgicas para o desenvolvimento de pesquisas e
a formacdo de pesquisadores na tematica das relagdes
interpessoais e competéncia social. Essas preocupacbes
geraram projetos de pesquisa e uma producdo cientifica
cada vez mais freqliente envolvendo os membros do
grupo e atraindo novos integrantes, como se apresenta
adiante.

No IX Simpodsio em 2002 (o primeiro deste GT),
o foco das discussdes recaiu sobre dois eixos: (1) os
varios instrumentos e procedimentos, que estavam em
desenvolvimento para avaliagdo de comportamentos
sociais (Roteiro de avaliacdo do senso de auto-eficacia,
Escala Infantil Peers-Harris, Inventario Multimidia de
Habilidades Sociais para criancas, Inventario de Estilos
Parentais de Risco, Escala de observagdo sistematica do
comportamento em situagées de desempenho de papéis);
(2) os procedimentos e programas de promogdao do
repertorio de comportamentos sociais de criancgas e adultos
(Metodologia Vivencial para o Treinamento de Habilidades
Sociais em sala de aula, Programa de desenvolvimento
de habilidades pro-sociais). Foram ainda discutidas
varias questdes tedrico-metodoldgicas pertinentes a
esses dois eixos de producgdo de conhecimento na area,
encaminhando-se como produto um livro, publicado em
2003, que reuniu as contribuicdes dos participantes do
grupo.

No X Simpdsio, em 2004, o grupo se manteve
com os participantes anteriores e inclusdo de novos, e a
proposta geral foi de analise de questées metodoldgicas
pertinentes a sua avaliagdo e intervencgao sobre problemas
de comportamento e competéncia social, j@ entdo com
uma agenda de trabalho comum para os participantes que

incluiu: (a) a preparagao de um novo livro, reunindo as
contribuicdes dos participantes do Simpdsio, que refletisse
a metodologia de pesquisa que vem sendo utilizada nos
estudos relativos as habilidades sociais e os dados obtidos
nesses estudos; (b) uma revisdo sistematica sobre os
estudos realizados no Brasil, focalizando a tematica
das habilidades sociais, que deveria ser incluido como
um dos capitulos do livro; (c) atividades coletivas em
termos de apresentagdes em congressos, sob a forma de
sessOes coordenadas e simposios; (d) validagdo de dois
instrumentos de medida de habilidades sociais de criangas:
adaptacao transcultural do SSRS - um instrumento do
tipo questionario lapis-papel - com analise de variaveis
associadas em amostras brasileiras; e finalizagdo do
IMHSC-Del-Prette, um instrumento multimidia produzido
no Brasil, também com estudo de variaveis associadas;
(e) finalizagdo e publicagao de estudo transcultural (Brasil,
México e Espanha) realizado com a participacdo de varios
dos membros do grupo.

A agenda de 2004 foi cumprida em sua quase
totalidade com as apresentagdes dos produtos em 2006,
no XI Simpodsio, quando houve também a entrada de
novos participantes. Nesse encontro, 0 grupo comegou a
focalizar quest8es mais especificas em termos conceituais,
metodoldgicos e éticos pertinentes ao campo das
habilidades sociais. Foi efetuada uma andlise dos estudos
sobre Habilidades Sociais publicados em periddicos
brasileiros indexados até 2004 e questdes referentes a
instrumentos e procedimentos de avaliagdo, a resultados
de investigacOes sobre o repertdrio de habilidades sociais
em sua relagdo com diferentes varidveis e a apresentagéo
e avaliagdo de programas de promogdo das habilidades
sociais de criangas e adultos.

A agenda de trabalho para o biénio 2006-2008
incluiu diversas atividades de pesquisa com trocas
institucionais dos membros e a producdo de um livro na
tematica das habilidades sociais em criangas e adultos.
O livro foi publicado ainda em 2006, adotando-se uma
estratégia de avaliagdo por pares que resultou em um
trabalho conjunto, com leitura critica de cada capitulo por
diferentes autores e revisdao final pelos organizadores.
Além das varias oportunidades de intercambio via
bancas de qualificacdo ou defesa de estudos de pos-
graduacgdo, cursos ministrados por alguns membros em
instituicdes de outros membros (por exemplo, os cursos
de Habilidades Sociais ministrados na UCG, em Goiania,
e na Universidade Evangélica do Parand) e comunicagdes
académicas trocadas via grupo de discussdo online
(http://br.groups.yahoo.com/group/GT-10anpepp).

Em 2007 o grupo organizou um mini-congresso
de habilidades sociais no V Congresso Norte-Nordeste de
Psicologia, cuja programacao - totalmente cumprida - foi
distribuida nas pastas dos participantes daquele evento,
resultando em uma troca muito produtiva que vem se
mantendo ao longo desses Ultimos anos, conforme
se pode conferir a partir da produgdo coletiva. Mais
recentemente, em outubro de 2007, varios membros
do grupo participaram do Seminario Internacional de
Habilidades Sociais, realizado na UFSCar no dia 23 de
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outubro de 2007.

Objetivos e proposta de trabalho

Para este XII Simpodsio da ANPEPP, considerando

o tema geral para este Simpdsio - Conhecimento em

Psicologia no Brasil: Expansdo e avaliacdo - os objetivos

especificos do GT Relagdes Interpessoais e Competéncia

Social - foram definidos em termos de:

. Identificar novas perspectivas e desafios para a produgao
de conhecimento e para a formagéo de recursos humanos
(novos pesquisadores) na area de Relagdes Interpessoais e
Habilidades Sociais;

° Discutir, com base nas pesquisas que cada um dos membros
vem conduzindo em suas instituicdes e, particularmente nos
projetos de pés-graduagdo que vém sendo orientados pelos
membros do grupo: questdes conceituais (necessidade
de investimento em explicitagdo e desenvolvimento de
referenciais norteadores da pesquisa na area, articulagdes
do campo das habilidades sociais com outras areas
de conhecimento), metodolégicas (desenvolvimento
e validacdo de novos instrumentos, procedimentos e
programas envolvendo avaliagdo e promogao do repertorio
de habilidades sociais junto a diferentes tipos de clientelas;
delineamentos de pesquisa); e empiricas (delimitagdo dos
conhecimentos disponiveis e de focos de relevancia social
e cientifica para a produgdo de novos conhecimentos na
area);

. Resolver questdes pontuais sobre projetos integrados de
pesquisa em andamento, conduzidos pelos membros do GT,
visando maior intercAmbio e participagéo nesses projetos;

° Elaborar uma agenda para o proximo biénio 2008-2010,
com subgrupos para atividades especificas e um
cronograma de produgdo académica de interesse para
a area, especialmente em termos de projetos e artigos a
serem produzidos e conduzidos em parcerias internas ao

grupo.

Breve descricdo das propostas por participante

A Profa. Dra. Alessandra Turini Bolsoni Silva
abordard questfes relativas a avaliacdo de intervengdo
em grupo para pais e/ou cuidadores que possuem
filhos pré-escolares com problemas de comportamento
externalizantes focalizando questdes relativas a
procedimentos de intervengdo na promocdo de habilidades
sociais educativas parentais.

O Prof. Dr. Almir Del Prette enfocard questdes
conceituais e praticas relacionadas aos componentes
“comportamento ndo verbal e topografia da fala”,
apresentando a perspectiva da Analise do Comportamento
no enfoque do comportamento ndo verbal e a tendéncia de
abordagens da Antropologia e da Semidtica com relagdo
ao primeiro construto. Fara, ainda, consideragdes sobre a
importancia desses dois componentes para o diagnostico
diferencial e procedimentos terapéuticos, em especial a
“Terapia” de Habilidades Sociais.

A Profa. Dra. Eliane Gerk apresentard um inventério
de habilidades sociais para deficientes fisicos, alunos
portadores de paralisia cerebral, focalizando questdes
relativas aos efeitos dos recursos da Comunicagdo
Alternativa e Ampliada (CAA) no desenvolvimento de
habilidades sociais num grupo de seis com paralisia
cerebral de uma escola da rede municipal da cidade do Rio
de Janeiro. A importancia da avaliacdo e do treinamento
de habilidades sociais para pessoas ndo oralizadas sera
ressaltada.

A Profa. Dra.Eliane Mary de Oliveira Falcone ira

abordar a evolugdo dos estilos de apego, da raiva e da
empatia. Através de embasamento tedrico e de dados
empiricos, serdo discutidos como esses construtos
se relacionam entre si e com problemas de salude e
transtornos de personalidade na vida contemporanea,
estabelecendo articulagdes entre o campo das habilidades
sociais e a Biologia Evolucionaria.

A Profa. Dra. Marina Bandeira ird abordar questGes
relativas a procedimento e a resultados de avaliacao das
habilidades sociais por meio de medidas observacionais e
de escalas de auto-avaliagdo, com base em estudo que vem
sendo realizado para verificar o grau de correspondéncia
e/ou complementaridade dessas medidas.

O Prof. Dr. Fabio Biasotto Feitosa ira apresentar
questBes metodoldgicas pertinentes a investigagdo
de varidveis mediadoras e moderadoras no campo
das habilidades sociais bem como explorar e discutir a
interface do campo das habilidades sociais com a area da
salde, com base em dados obtidos de uma pesquisa em
jovens do Estado de Rondonia.

A Profa. Dra. Maria Julia Ferreira Xavier Ribeiro
abordard a questdo da desejabilidade social da
assertividade, na perspectiva da probabilidade do grupo
social reforgar emissdes assertivas. Com base em estudo
com adultos em ambientes de trabalho apresentara as
etapas ja desenvolvidas da construcdo de uma escala de
avaliacdo de desejabilidade social da assertividade e sua
utilizacdo em treinamento de habilidades sociais.

A Profa. Dra. Maura Gloria de Freitas ird abordar
a questdo da validagdo social e experimental das classes
de habilidades sociais educativas de pais e professores
de criangas deficientes visuais, ilustrando esses aspectos
com suas pesquisas junto a essa populagao, por meio de
metodologia de observacdo direta e de relato.

A Profa. Dra. Paula Inez Cunha Gomide apresentara
uma proposta de classes e subclasses de habilidades
relativas a polidez, apresentando uma proposta de incluséo
da polidez como tema a ser ensinado nas escolas, pois, o
saber mais pratico que tedrico, pode permitir o exercicio
da polidez no dia a dia da escola e assim, abrir portas
para outras virtudes.

A Profa. Dra. Sheila Giardini Murta ird discutir
questdes conceituais e metodoldgicas pertinentes a
insercdo do Treinamento de Habilidades Sociais em
programas de prevencdo primaria em saude na infancia,
adolescéncia e meia idade, abordando uma estrutura
conceitual de intervengdes preventivas em Saude Mental
e ilustrando-a com trés programas na Universidade
Catolica de Goias. Discutird ainda a disseminagdo destes
programas, com vistas a sua insercdo nas politicas
publicas em Saulde e Assisténcia Social.

A Profa. Dra. Sonia Regina Loureiro abordara
questdes metodoldgicas referentes a validagdo de
instrumentos que produzem indicadores comportamentais
das habilidades sociais (avaliados por meio do IHS-Del-
Prette) e indicadores sintomaticos de manifestagGes
clinicas, em particular da fobia social (avaliados por meio
do SPIN).

A Profa. Dra. Zilda Aparecida Pereira Del Prette ira
apresentar o estado atual do desenvolvimento e validagao
de alguns instrumentos de avaliagdo de habilidades sociais
por meio de relato (para criangas, adolescentes, casais
e idosos) e por meio de observagao direta (habilidades
sociais educativas) e discutir questSes metodoldgicas
pertinentes ao delineamento experimental de pesquisas
de intervencdo na area das habilidades sociais.
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Producéao

Além dos produtos académicos do periodo de
2002-2004 (por exemplo, o livro descrito abaixo) e do
biénio 2005-2006 (também com um livro produzido pelo
grupo), segue-se uma breve descrigdo dos produtos mais
recentes (2006-2008). Ndo estdo listadas as produgdes
individuais dos membros nem aquelas de membros que ja
vinham trabalhando juntos independentemente da agenda
do grupo, exceto quando fazem parte de publicagdes
coletivas, por exemplo, de livros. No entanto, incluiu-se
aqui a publicacdo do IMHSC-Del-Prette que constituiu
uma das metas do grupo e que estd sendo utilizado
em estudos (em andamento) de varios dos membros
atuais. Incluiu-se também um conjunto de publicagdes
resultantes de um projeto integrado (sob coordenagao
de Zilda A. P. Del Prette) que contou com a participagdo
de membros do grupo na validagdo transcultural de um
inventario de habilidades sociais para criancas - o Social
Skills Rating System (SSRS). Também ndo foram incluidos
nesta relagdo, os artigos encaminhados para publicagdo.

Artigos

Bandeira, M., Rocha, S. S., Magalhdes, T., Del Prette,
Z. A. P.,, & Del Prette, A. (2006). Comportamentos
problematicos em estudantes do ensino fundamental:
caracteristicas da ocorréncia e relagdo com
habilidades sociais e dificuldades de aprendizagem.
Estudos de Psicologia, 11(2), 199-208.

Bandeira, M., Rocha, S. S., Freitas, L. C., Del Prette, Z.
A. P, & Del Prette, A. (2006). Habilidades sociais
e variaveis sociodemograficas em estudantes do
ensino fundamental. Psicologia em Estudo, 11(3),
541-549.

Bandeira, M., Rocha, S. S., Pires, L. G., Del Prette, Z. A.
P., & Del Prette, A. (2006). Competéncia académica
de criangas do Ensino Fundamental: caracteristicas
sociodemogréficas e relagdo com habilidades sociais.
Interagdo em Psicologia, 10(1), 63-67.

Carneiro, R. S., Falcone, E., Clark, C., Del Prette, Z. A.
P., & Del Prette, A. (no prelo). Qualidade de vida,
apoio social e depressao em idosos: relagdo com
habilidades sociais. Psicologia: Reflexdo e Critica.

Del Prette, Z. A. P.,, Del Prette, A., Bandeira, M., Rios-
Saldafia, M. R., Ulian, A. L. A. 0., Gerk-Carneiro,
E., Falcone, E. M. 0., & Barreto, M. C. M. (2004).
Habilidades sociais de estudantes de Psicologia: um
estudo multicéntrico. Psicologia: Reflexdo e Critica,
17(3), 341-350.

Del Prette, Z. A. P., Del Prette, A., Rios-Saldafa, M. R.,
Caballo, V. E., Bandeira, M., Falcone, E. M. O., Gerk-
Carneiro, E., Ulian, A. L. A. O., & Barreto, M. C. M.
(2004). Un estudio transcultural con estudiantes
de psicologia: Habilidades sociales de brasilefios,
mexicanos y espafioles. Alternativas en Psicologia
(México), IX (10), 69-82.

Murta, S. G., Del Prette, A., Nunes, F. C., & Del Prette,
Z. A. P. (2006). Problemas en la adolescencia:
contribuciones del entrenamiento en habilidades
sociales. In J. C. Salamanca (Org.), Manual de
intervencion psicolégica para adolescentes: ambito
de la salud y educativo (Unidade 1, Cap. 2) Colombia
(Bogotd): PSICOM.

Livro e capitulos
Del Prette, A. & Del Prette, Z. A. P. (Orgs.). (2003).

Habilidades sociais, desenvolvimento e
aprendizagem: questdes conceituais, avaliacdo e
intervencdo. Campinas, SP: Alinea.

Del Prette, Z. A. P, & Del Prette, A. (2005). Sistema
Multimidia de Habilidades Sociais para Criancas:
Manual. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo.

Bandeira, M., Del Prette, Z. A. P., & Del Prette, A. (Orgs.).
Estudos sobre habilidades sociais e relacionamento
interpessoal. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo.

A area das habilidades sociais no Brasil: uma analise
dos estudos publicados em periddicos - Alessandra
T. Bolsoni-Silva, Zilda A. P. Del Prette, Giovana Del
Prette, Ana Roberta P. Montanher, Marina Bandeira e
Almir Del Prette.

Avaliagdo muldimodal de habilidades sociais em criangas:
procedimentos, instrumentos e indicadores - Zilda
A. P. Del Prette & Almir Del Prette.

Criangas com bom desempenho académico: dificuldades
comportamentais e os eventos de vida - Sonia
Regina Loureiro e Simone H. Bianchi Sanches.

A qualidade da interagao entre pais e filhos e sua relagdo
com problemas de comportamentos de pré-escolares
- Alessandra Turini Bolsoni-Silva e Edna Maria
Marturano.

Aspectos psicolégicos da amizade na infancia - Agnaldo
Garcia.

Qualidade de interagdo familiar: instrumento de medida e
programas de prevencdo — Lidia Natalia Dobrianskyj
Weber, Ana Paula Viezzer Salvador e Olivia Justen
Brandenburg.

Treinamento de habilidades sociais na escola: o método
vivencial e a participacdo do professor — Almir Del
Prette e Zilda A. P. Del Prette.

Comportamento assertivo de estudantes universitarios:
relagdes com ansiedade, l6cus de controle e auto-
estima - Marina Bandeira e Maria Amélia Cesari
Quaglia.

As habilidades sociais na adaptacdo de estudantes do
ensino superior — Eliane Gerk e Simone Miguez
Cunha.

Desenvolvimento de habilidades sociais em graduandos
de Psicologia — Patricia Pacheco e Bernard Rangé.

Treinamento de habilidades sociais em grupo com
estudantes de Psicologia: avaliando um programa de
intervengao - Zilda A. P. Del Prette, Almir Del Prette
e Maria Cecilia M. Barreto.

Avaliacao

A constituicdo do GT Relagdes Interpessoais e
Competéncia Social obteve, durante os Ultimos anos, uma
resposta bastante positiva. Os membros do grupo estdo
mantendo intensivo contato em termos dos projetos em
andamento e da produgdo coletiva de livros, capitulos
e artigos em periddicos, conforme se expds na segdo
acima. Pode-se verificar um crescente envolvimento e
compromisso do grupo com a tematica especifica e uma
ampliagao do grupo de modo a incluir novos pesquisadores
da area. Assim, pode-se dizer que as metas estabelecidas
para o GT vém sendo amplamente atingidas, com
perspectivas bastante animadoras. A proposta para este
XII Simpodsio da ANPEPP evidencia a ampliagdo do grupo
e uma preocupagdo ainda mais consistente em torno
de temas proprios da producdo cientifica sobre relagdes
interpessoais e competéncia social, além de incluir a
analise de varios estudos realizados em conjunto.
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